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 Дошкольный возраст уникален, поскольку как сформируется ребёнок, 

такова будет его жизнь. Именно поэтому важно не упустить этот период для 

раскрытия творческого потенциала каждого ребёнка. Ум детей не ограничен 

«глубоким образом жизни» и традиционными представлениями о том, как всё 

должно быть. Это позволяет им изобретать, быть непосредственными и 

непредсказуемыми, замечать то, на что мы взрослые давно не обращаем 

внимание. 

    Программа ТРИЗ для дошкольников – это программа коллективных игр и 

занятий с подробными методическими рекомендациями для воспитателей. Все 

занятия и игры предполагают самостоятельный выбор ребенком темы, 

материала и вида деятельности. Они учат детей выявлять противоречивые 

свойства предметов, явлений и разрешать эти противоречия. Разрешение 

противоречий – ключ к творческому мышлению. 

     В детские сады технология ТРИЗ пришла в 80-х годах. Но, несмотря на это 

и сейчас остаётся актуальной и востребованной педагогической технологией. 

Адаптированная к дошкольному возрасту, технология ТРИЗ позволяет 

воспитывать и обучать ребёнка под девизом «Творчество во всём». 

Целью использования ТРИЗ – технологии в детском саду является развитие 

с одной стороны таких качеств мышления, как гибкость, подвижность, 

системность, диалектичность, а с другой стороны поисковой активности, 

стремления к новизне, развитие речи и творческого воображения. При 

использовании элементов ТРИЗ заметно активизируется творческая и 

мыслительная активность у детей, так как ТРИЗ учит мыслить широко, с 

пониманием происходящих процессов и находить своё решение проблемы. 

Изобретательство выражается в творческой фантазии, придумывании чего-то, 

что потом выразится в различных видах детской деятельности – игровой, 

речевой, художественном творчестве и др. 

    В арсенале технологии ТРИЗ существует множество методов, которые 

хорошо зарекомендовали себя в работе с детьми дошкольного возраста, 

такие как: 

 Метод маленьких человечков (ММЧ) 

 Метод «мозговой штурм» (МШ) 

 Метод фокальных объектов (МФО) 

 Фантазирование 

 

- Метод ММЧ (моделирования маленькими человечками).  

Моделирование процессов, происходящих в природном и рукотворном мире 

между веществами (твердое – жидкое –газообразное). 

 

- Метод мозгового штурма.  

Это оперативный метод решения проблемы на основе стимулирования 

творческой активности, при котором участникам обсуждения предлагают 
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высказать как можно большее количество вариантов решений, в том числе 

самых фантастичных. Затем из общего числа высказанных идей отбирают 

наиболее удачные, которые могут быть использованы на практике. 

- Метод фокальных объектов.  

Сущность данного метода в перенесение свойств одного объекта или 

нескольких на другой. Этот метод позволяет не только развивать воображение, 

речь, фантазию, но и управлять своим мышлением. 

- Метод «Системный анализ» или «Системный оператор».  

Метод помогает рассмотреть мир в системе, как совокупность связанных 

между собой определенным образом элементов, удобно функционирующих 

между собой. Его цель – определить роль и место объектов, и их 

взаимодействие по каждому элементу.  

- Типовые приёмы фантазирования.  

Чтобы у ребёнка развить фантазию вводят в помощь шесть волшебников. Цель 

волшебников – изменить свойства объекта. Приёмы волшебства: увеличение-

уменьшение, деление-объединение, преобразование признаков времени, 

оживление-окаменение, специализация-универсализация, наоборот 

    Этот метод хорошо использовать при обучении детей творческому 

рассказыванию. Придумывать, фантазировать можно не вслепую, а с 

использованием конкретных приемов: 

 уменьшение - увеличение объекта (выросла репка маленькая-

премаленькая. Продолжи сказку); 

 наоборот (добрый Волк и злая Красная Шапочка); 

 дробление - объединение (придумывание новой игрушки из частей 

старых игрушек или невероятного живого, отдельные части которого 

представляют собой части других животных); 

 оператор времени (замедление - ускорение времени: нарисуй себя через 

много лет, нарисуй своего будущего ребенка или какой была твоя мама 

в детстве); 

 динамика - статика (оживление неживых объектов и наоборот: Буратино 

- живое дерево; Снегурочка - живой снег; Колобок - живое тесто и т.д.). 

Дети сами могут выбрать объект, а затем оживить его, придумать 

название. 

      Занятия с применением элементов ТРИЗ являются эффективным 

средством развития активного творческого мышления у дошкольников, 

оказывают значимое влияние на развитие других психических процессов и 

личности в целом. Развитие творческого мышления влияет на расширение 

индивидуального опыта ребёнка и организацию детской деятельности, что 

позволяет обеспечить творческое применение полученных знаний, 

способствует повышению активности, расширяет кругозор и словарный запас. 

Всё это предоставляет дошкольникам возможность успешной самореализации 



4 
 

Бутенко Елена Александровна 

в разных видах деятельности. Занятия с использованием приёмов ТРИЗ 

помогают детям увидеть неожиданное рядом. 

     Хотелось бы отметить, что необходимым условием успешного внедрения 

технологии ТРИЗ в процесс развития детей является компетентность и 

информированность родителей. Взаимодействие с семьями воспитанников 

предполагает ведение разъяснительной работы среди родителей, привлечение 

их к развитию творческих способностей детей в процессе совместной 

творческой деятельности в условиях семьи, знакомство их с основами приемов 

творческой педагогики. Тесные контакты с родителями через родительские 

собрания, беседы, домашние задания расширят возможности развития 

дошкольников. 

      Также, чтобы начать работу по овладению технологией, самому педагогу 

требуется избавиться от психологической инерции и стереотипов, поработать 

над развитием своего собственного воображения, научиться управлять своим 

мышлением. И если педагог не овладеет данным багажом качеств, он 

никогда не сможет достичь положительных результатов в работе по 

технологии ТРИЗ, которая помогает человеку по- новому взглянуть и на себя, 

и на свою деятельность, и на окружающий его мир. 

 


